
COMO PODEMOS
PROMOVERLAS?

En las parejas

promueve el Modelo de Equidad y 
Complementariedad para establecer 

relaciones justas, solidarias y armoniosas 
en la vida de mujeres y hombres. 

Las relaciones Complementarias están 
basadas en el respeto, aceptación, 

reconocimiento y responsabilidad compartida 
entre mujeres y hombres en la familia y 

comunidad.
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EL GRUN

¿EN QUÉ CONSISTEN LAS
RELACIONES COMPLEMENTARIAS?

Con  la buena práctica de la 
comunicación y el diálogo, para 
solucionar problemas y tomar 
decisiones, respetando las 
diferentes maneras de pensar, 
sentir y actuar, sin intentar 
cambiar la forma de ser del otr@.

En la comunidad

Fomentando el reconocimiento 
del aporte de las mujeres y 
promoviendo la participación 
activa de hombres y mujeres en 
igualdad de derechos y 
oportunidades.

Entre mujeres

Promoviendo la comprensión, la 
solidaridad y empatía de 
nuestras diferencias, sueños y 
aspiraciones. Cooperando unas 
con otras,  para alcanzar 
nuestras metas personales y 
colectivas que aportan al 
desarrollo económico, político, 
social y cultural del País.

En la familia

Asignando equitativamente entre  
hombres y mujeres las tareas del 
hogar, el cuido de l@s adult@s 
mayores, niñ@s y personas con 
discapacidad, considerando la 
edad y la condición física  de l@s 
miembros de la familia.



(505) 2278-0058 (505) 2270-3644

Carretera Masaya, Km 4.5,

Planes de Altamira No. 7

Managua, Nicaragua

RELACIONES
COMPLEMENTARIAS

En nuestras
Instituciones

Garantizando un ambiente 
laboral digno y armonioso entre 

hombres y mujeres, con prácticas 
equitativas en la distribución del 
trabajo, así como la igualdad de 

oportunidades para el 
crecimiento profesional.


